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Atualmente, além da avaliacdo neuropsicoldgica, a neuropsicologia busca desenvolver programas
para melhorar e estimular os processos cognitivos em criancas com desenvolvimento tipico, no
entanto, o investimento ainda parece ser escasso. Frente a isso, o objetivo desse estudo foi
desenvolver um programa de intervencdo precoce-preventiva para estimular as fungdes
executivas (FE) em criancas do Ensino Fundamental | no ambiente escolar. Para construcdo do
programa inicialmente foi realizada uma pesquisa bibliografica e analise dos conteldos e de
materiais disponiveis em sala de aula, essa fase contou com uma revisdo sistematica da literatura
sobre programas ja existentes. Apds foram selecionadas atividades e estratégias que nortearam a
elaboracdo do programa de intervencdo. O programa foi organizado em quatro modulos de
acordo com os componentes das FE: planejamento/organizagdo, controle inibitdrio, memoaria de
trabalho, flexibilidade cognitiva e foi planejado para ser desenvolvido na modalidade de grupo,
com duracdo de cinco meses, com trés encontros semanais de 50 minutos de duracdo. Cada
modulo foi organizado em trés etapas: 1 Etapa de aquisicdo da estratégia; 2 Etapa de aplicacdo e
consolidacdo da estratégia; 3-Etapa de transferéncia para atividades no cotidiano do aluno e
reflexdes. Em seguida, o programa foi submetido a andlise de juizes especialistas. Os juizes
avaliaram cada atividade do programa, com a funcdo de opinar e sugerir modificagcdes tanto do
programa no geral quanto dos conjuntos instrugdao-estimulos que compdem as tarefas. Cada
modulo foi analisado por 3 juizes especialistas, contando com a participacdo de 12 juizes, todos
com experiéncia em neuropsicologia. Apds a finalizacdo dessa etapa, serd realizada uma andlise
descritiva de concordancia de respostas entre os juizes. O presente programa tem aplica¢des
diretas previstas no ambito escolar, e com a estimula¢do precoce-preventiva busca atender uma
demanda social e pode proporcionar um retorno e uma aplicabilidade para a comunidade. Sugere-
se assim, que futuramente, o programa seja implementado no contexto escolar, com intuito de
verificar sua eficacia visando auxiliar as criancas em desenvolvimento tipico e atipico a
potencializar ainda mais as suas fungdes executivas.
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